
NOS PRESTATIONS

BEAUTÉ - BIEN ÊTRE
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SPORT- DÉTENTE
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contact@siyah-senegal.org
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SOINS DES MAINS
MANUCURES
Soin Classique 45 min 15 000 FCFA 23 €
Soin Détox 60 min 18 000 FCFA 27 €
Soin Paraffine 60 min 20 000 FCFA 30 €

POSES
Vernis Classique 30 min 10 000 FCFA 15 €
Vernis Semi-Permanent 45 min 16 000 FCFA 25 €
Gel Gainage (Kaping Kératine sur Ongles Naturels) 60 min 20 000 FCFA 30 €
Gel Sculpté (Capsules Modelées) 90 min 30 000 FCFA 45 €
Gel X (Capsules Préconçues) 60 min 35 000 FCFA 53 €

DÉPOSES
Vernis Semi-Permanent 15 min 7 500 FCFA 12 €
Gel Gainage 45 min 20 000 FCFA 30 €
Gel Sculpté 45 min 15 000 FCFA 23 €
Gel X 30 min 10 000 FCFA 15 €

NAIL  ART
French 30 min 5 000 FCFA 8 €
Simple 45 min 7 500 FCFA 12 €
Avancé 60 min 14 000 FCFA 21 €
Press-On Nails
	 • �Kit Seul 

- Basique (Formes Simples, Couleur Unie) 
- Simple (French, Paillettes) 
- Avancé (Dessins, Strass)

 
7 000 FCFA 

10 000 FCFA 
13 000 FCFA

 
11 € 
15 € 
20 €

	 • �Kit Avec Pose 
- Basique 
- Simple 
- Avancé	

30-45 min  
10 000 FCFA 
13 000 FCFA 
16 000 FCFA

 
15 € 
20 € 
25 €

	 • Pose Seule 20 min 5 000 FCFA 8 €

SOINS DES PIEDS 
PÉDICURES
Soin Classique 45 min 15 000 FCFA 23 €
Soin Détox 60 min 20 000 FCFA 30 €
Soin Paraffine 60 min 25 000 FCFA 38 €

POSES  &  DÉPOSES
Pose Vernis Classique 30 min 10 000 FCFA 15 €
Pose Vernis Semi-Permanent 45 min 16 000 FCFA 25 €
Dépose Vernis Semi-Permanent 15 min 7 500 FCFA 12 €

NAIL  ART
French 30 min 5 000 FCFA 8 €
Simple 45 min 7 500 FCFA 12 €
Avancé 60 min 14 000 FCFA 21 €
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SOINS DU CORPS 
BIEN-ÊTRE
Massage Crânien - Profond & Rééquilibrant 
(Sec ou Gras)

20 min 10 000 FCFA 15 €

Massage Humide Capillaire - Rafraîchissant & Revitalisant 20 min 15 000 FCFA 23 €

Massage Relaxant - Doux & Apaisant 30 min
60 min
90 min

12 000 FCFA
 24 000 FCFA
36 000 FCFA

18 €
37 €
54 €

Massage Tonifiant - Énergique & Dynamisant 30 min
60 min
90 min

12 000 FCFA
24 000 FCFA
36 000 FCFA

18 €
37 €
54 €

Massage aux Pierres Chaudes -  Profond & Réconfortant 60 min 
90 min

32 000 FCFA 
42 000 FCFA

49 € 
64 €

Massage 4 mains - Sensoriel & Relaxant 60 min 
90 min

32 000 FCFA 
42 000 FCFA

49 € 
64 €

Massage « Ayurvédique » - Rééquilibrant & Détoxifiant 60 min
90 min

32 000 FCFA  
42 000 FCFA

49 € 
64 €

Massage Thaï - Stimulant & Régénérant 
(Ballotins Aromatiques)

60 min 
90 min

32 000 FCFA 
42 000 FCFA

49 € 
64 €

Massage «TERANGA» - Ancestral & Inspirant 
(Rituels et Ingrédients Locaux)

90 min 48 000 FCFA 73 €

Massage Femme Enceinte - Délicat & Apaisant 30 min
60 min

12 000 FCFA  
22 000 FCFA

18 €  
33 €

Massage 2 Zones - Ciblé & Tonifiant 
(Dos/Bras ou Jambes/Pieds)

30 min 12 000 FCFA 18 €

PURIFIANT  -  RÉGÉNÉRANT
Gommages au Sucre, au choix : 
	 • Bissap Lavande - Unifiant & Anti-Oxydant 
	 • Moringa Gingembre - Nourrissant & Purifiant 
	 • Baobab - Bois de Santal - Régénérant & Relaxant 
	 • Café -Citron - Drainant & Tonifiant

45 min 26 000 FCFA 40 €

Enveloppements, au choix : 
	 • Argile Verte - Détoxifiant & Stimulant 
	 • Argile Blanche - Hydratant & Reminéralisant

45 min 26 000 FCFA 40 €

Formule Complète 
Gommage / Enveloppement / Massage Relaxant

120 min 56 000 FCFA 85 €
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DÉTOX  -  CIRCULATOIRE  -  ÉNERGÉTIQUE 
Soin «Jambes Légères» - Drainant & Défatiguant 
(Bandes Froides)

45 min 22 000 FCFA 33 €

Massotherapie - Thérapeutique & Soulageant 
(Tensions Musculaires)

90 min 38 000 FCFA 58 €

Drainage Lymphatique - Détoxifiant & Revitalisant 90 min 42 000 FCFA 64 €
Hijama - Purifiant & Energétique 
(Ventouses Sèches)

45 min 22 000 FCFA 33 €

Hijama + Massage Tonifiant 75 min 34 000 FCFA 52 €
BIOMAT - Réparateur & Relaxant 
(Soin Infrarouge) 
	 • Détente ou Récupération Légère 
	 • Bienfaits Circulatoires & Musculaires 
	 • Effets Profonds (Détox, Sommeil, Douleurs Chroniques...)

 
 

30 min 
45 min 
60 min

 
 

15 000 FCFA 
20 000 FCFA 
30 000 FCFA

 
 

23 € 
30 € 
45 €

Madérothérapie - Anti-Capitons - Circulatoire 
(Thérapie par le bois) 
	 • Une zone au choix 
	 • Corps Complet

 
 

 30 min 
90 min

 
 

16 000 FCFA 
42 000 FCFA

 
 

25 € 
64 €

Réflexologie - Stimulant & Détoxifiant
	 • Palmaire 30 min 20 000 FCFA 30 €
	 • Plantaire 45 min 25 000 FCFA 38 €
	 • Palmaire + Plantaire 75 min 40 000 FCFA 60 €

SOINS DU VISAGE
Soin Express 
Exfoliation + Extraction + Masque + Hydratant

45 min 24 000 FCFA 37 €

Soin Purifiant  
Exfoliation + Extraction + Masque + Luminothérapie  
+ Cryothérapie

90 min 38 000 FCFA 58 €

Soin Rajeunissant  
Peeling + Masque + Modelage Tonifiant + Gua Sha +  
Ventouses + Luminothérapie 

90 min 38 000 FCFA 58 €

Soin Signature - Au choix : Purifiant ou Rajeunissant  
+ Massage Humide Capillaire + Soin Haute Fréquence

120 min 58 000 FCFA 88 €

Soin Traditionnel «Ndate Yalla» 
Exfoliation + Masque + Modelage + Massage Facial & Crânien

120 min 48 000 FCFA 73 €

SOINS ESTHÉTIQUES
CILS
Pose de Faux Cils 15 min 7 500 FCFA 12 €
Extensions Cil à Cil 120 min 25 000 FCFA 38 €
Extensions Volume Léger 150 min 30 000 FCFA 45 €
Extensions Volume Intense 180 min 35 000 FCFA 53 €
Dépose Extensions de Cils 30 min 10 000 FCFA 15 €
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MAQUILLAGE
Jour / Simple 45 min 12 000 FCFA 18 €
Nuit / Événementiel 120 min 28 000 FCFA 43 €
Mariage  
Séance Essai

120 min  38 000 FCFA 
20 000 FCFA

58 € 
30 €

A la Carte : 
	 • Faux Cils

 
15 min

 
7 500 FCFA

 
12 €

ÉPILATION  -  CIRE  NATURELLE
Sourcils 15 min 4 000 FCFA 6 €
Lèvre Supérieure, Menton ou Joues 15 min 4 000 FCFA 6 €
Visage Complet   30 min 8 000 FCFA 13 €
Dos ou Torse 30 min 8 000 FCFA 13 €
Aisselles 20 min 6 000 FCFA 9 €
Avant Bras 20 min 6 000 FCFA 9 €
Bras Entiers 30 min 10 000 FCFA 15 €
Maillot Classique 20 min 8 000 FCFA 13 €
Maillot Intégral 40 min 14 000 FCFA 21 €
Demi Jambes 20 min 10 000 FCFA 15 €
Jambes Entières 40 min 14 000 FCFA 21 €
Orteils 15 min 2 500 FCFA 4 €

ÉPILATION  -  LUMIÈRE  PULSÉE
ZONES DU VISAGE 
	 • Lèvre Supérieure 10 min 6 000 FCFA 9 €
	 • Menton 10 min 6 000 FCFA 9 €
	 • Visage Complet  30 min 15 000 FCFA 23 €

ZONES DU CORPS 
	 • Aisselles 15 min 10 000 FCFA 15 €
	 • Avant-Bras 20 min 15 000 FCFA 23 €
	 • Bras Entiers 30 min 20 000 FCFA 30 €
	 • Maillot Classique 20 min 12 000 FCFA 18 €
	 • Maillot Intégral 30 min 18 000 FCFA 27 €
	 • Demi Jambes 30 min 18 000 FCFA 27 €
	 • Jambes Entières 45 min 28 000 FCFA 43 €
	 • Dos ou Torse 45 min 30 000 FCFA 45 €

FORFAITS (6 SÉANCES)
	 • Zones Visage 15 min/ Séance 30 000 FCFA 45 €
	 • Zones Corps 30 min/Séance 75 000 FCFA 114 €
	 • Zones Visage + Corps 45 min/Séance 120 000 FCFA 189 €
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COIFFURE
SHAMPOOINGS  &  SOINS (Adaptés à votre type de cheveux)
Shampooing + Séchage 30 min 12 000 FCFA 18 €

Soin Réparateur 
Diagnostic  + Shampooing + Soin + Séchage

90 min 30 000 FCFA 45 €

Soin Sublimateur de Boucles  
Shampooing + Soin sous Casque + Finition Boucle à Boucle +  
Séchage

120 min 40 000 FCFA 60 €

Soin Détox Locs & Tresses 
Bain Purifiant aux Huiles Essentielles et Acides de Fruits

45 min 20 000 FCFA 30 €

BRUSHINGS  &  COUPES
Brushing 
Shampooing + Soin + Brushing
	 • Cheveux Courts 30 min 14 000 FCFA 21 €
	 • Cheveux Mi-Longs 45 min 18 000 FCFA 27 €
	 • Cheveux Longs 60 min 22 000 FCFA 33 €

Mise en Plis  
Shampooing + Soin + Pose Bigoudis + Séchage Casque

60 min 20 000 FCFA 30 €

Coupe Adulte  
Shampooing + Soin + Coupe + Coiffage
	 • Cheveux Courts 60 min 20 000 FCFA 30 €
	 • Cheveux Mi-Longs 60 min 22 000 FCFA 33 €
	 • Cheveux Longs 60 min 24 000 FCFA 37 €

Coupe Enfant (Jusqu’à 12 ans) 
Shampooing + Soin + Coupe + Coiffage

45 min 12 000 FCFA 18 €

Coupe + Entretien Racines  
Coloration + Shampooing + Soin + Coupe + Brushing

90 min 38 000 FCFA 58 €

Coiffure Mariée 
(Chignon, Tresses, Extensions, etc. / Accessoires inclus ou non) 

SUR DEVIS SUR DEVIS

Pose de Foulard «Moussor» 30 min 12 000 FCFA 18 €

DÉFRISAGES
Tête Entière 
Défrisage + Shampooing + Soin + Coiffage

120 min 40 000 FCFA 60 €

Racines 
Défrisage + Shampooing + Soin + Coiffage

90 min 25 000 FCFA 38 €
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COLORATIONS / BALAYAGES / PATINES (Coupe non inclue)
COLORATION 
Coloration + Shampooing + Soin + Brushing
	 • Cheveux Courts 90 min 30 000 FCFA 45 €
	 • Cheveux Mi-Longs 120 min 40 000 FCFA 60 €
	 • Cheveux Longs 120 min 45 000 FCFA 68 €
	 • Entretien Racines 90 min 25 000 FCFA 38 €

BALAYAGE 
Balayage + Patine + Shampooing + Soin + Brushing
	 • Cheveux Courts 180 min 45 000 FCFA 68 €
	 • Cheveux Mi-Longs 180 min 55 000 FCFA 83 €
	 • Cheveux Longs 210 min 65 000 FCFA 99 €

PATINE 
Patine + Shampooing + Soin + Brushing
	 • Cheveux Courts 60 min 30 000 FCFA 45 €
	 • Cheveux Mi-Longs 90 min 40 000 FCFA 60 €
	 • Cheveux Longs 90 min 45 000 FCFA 68 €

OPTION COUPE 7 500 FCFA 12 €

TRESSES  &  LOCS (Extensions non inclues / Disponibles à l’achat)
Tresses sur Cheveux Naturels 60 min 15 000 FCFA 23 €
Tresses S 90 min 25 000 FCFA 38 €
Tresses M 150 min 35 000 FCFA 53 €
Tresses L 210 min 45 000 FCFA 68 €
Tresses XL 240 à 300 min 55 000 FCFA 83 €
Retrait + Shampooing + Séchage 90 min 30 000 FCFA 45 €
Locs & Twist 
	 • Twist (Crochet Simple)

 
30 min 
60 min

 
10 000 FCFA 
20 000 FCFA

 
15 € 
30 €

Locs Classiques 180 min 35 000 FCFA 53 €

Faux Locs Crochet 120 min 25 000 FCFA 38 €

Retwist / Resserage Locs 120 min 
ou 

180 min

20 000 FCFA 
ou 

30 000 FCFA

30 € 
ou 

45 €

Soin Détox Locs & Tresses 
Bain Purifiant aux Huiles Essentielles et Acides de Fruits

45 min 20 000 FCFA 30 €

Accessoires 
Perles, Coquillages, Bijoux, etc. 
	 • Simple 
	 • Avancé

 
 

1 500 FCFA 
3 000 FCFA

 
 

2 € 
5 €

MÈCHES, PERRUQUES & TISSAGES DISPONIBLES  
TARIF : NOUS CONSULTER 

TÉL. : +221 78 176 74 74
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TISSAGES (Mèches non inclues)
POSE TISSAGE  
Tresses Collées + Pose + Coiffage
	 • Ouvert (Avec Raie ou Mèches laissées à l’avant) 120 min 15 000 FCFA 23 €

	 • Fermé 150 min 20 000 FCFA 30 €

	 • Frontal 180 min 25 000 FCFA 38 €

	 • Closure 180 min 25 000 FCFA 38 €

Ponytail 
Shampooing + Soin + Séchage + Coiffage

90 min 12 000 FCFA 18 €

PERRUQUES (Extensions non inclues / Disponibles à l’achat) 
POSE 
Tresses Collées + Pose + Coiffage (Fond de teint et découpes inclus)
	 • Simple (Sans Colle, Clips ni Couture) 60 min 8 000 FCFA 13 €

	 • Clips (Fixation par Peignes) 75 min 16 000 FCFA 25 €

	 • Collée (Lace Front ou Full Lace) 90 min 18 000 FCFA 27 €

	 • Cousue (Pose avec Couture sur Tresses) 120 min 22 000 FCFA 33 €

Extra Shampooing 
Shampooing + Soin + Séchage

30 min 12 000 FCFA 18 €

Extra Coupe 30 min 14 000 FCFA 21 €

Coloration Simple (Tons Unis) 60 min 20 000 FCFA 30 €

Mèches / Balayage 180 min 40 000 FCFA 60 €

Patine / Raviveur de Couleur 45 min 15 000 FCFA 23 €

Décoloration + Teinture 120 min 30 000 FCFA 45 €

Extra Finition au Fer 
Lisses, Ondulés & Bouclés

30 min 7 500 FCFA 12 €

MÈCHES, PERRUQUES & TISSAGES DISPONIBLES  
TARIF : NOUS CONSULTER 

TÉL. : +221 78 176 74 74
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SIYAH
BARBERSHOP

BARBIER & COIFFEUR 

COIFFURE
Shampooing 15 min 2 500 FCFA 4 €

Coupe/Contours Adulte 
Shampooing + Soin + Séchage

60 min 6 000 FCFA 
ou 

7 500 FCFA

9 € 
ou 

12 €
Coupe/Contours Enfant (Jusqu’à 12 ans) 
Shampooing + Soin + Séchage

45 min 4 000 FCFA 6 €

Coupe/Contours Secs (Sans Shampooing) 30 min 3 000 FCFA 
ou 

5 000 FCFA

5 € 
ou 
8 €

Coupe Barbe 
Shampooing + Soin + Séchage

45 min 4 500 FCFA 7 €

Locs & Twist 
	 • Twist (Crochet Simple)

 
30 min 
60 min

 
10 000 FCFA 
20 000 FCFA

 
15 € 
30 €

Locs Classiques 180 min 35 000 FCFA 53 €

Faux Locs Crochet 120 min 25 000 FCFA 38 €

Retwist / Resserage Locs 120 min 
ou 

180 min

20 000 FCFA 
ou 

30 000 FCFA

30 € 
ou 

45 €

Soin Détox Locs & Tresses 
Bain Purifiant aux Huiles Essentielles et Acides de Fruits

45 min 20 000 FCFA 30 €

Tresses Collées 60 min 12 000 FCFA 18 €

COLORATIONS
Cheveux 
Coloration + Shampooing + Séchage

45 min 15 000 FCFA 23 €

Barbe 
Coloration + Shampooing + Séchage

45 min 7 500 FCFA 12 €

Décoloration  
Décoloration + Shampooing + Séchage

45 min 15 000 FCFA 23 €

SOINS
Visage & Barbe 
Nettoyage + Exfoliation + Masque + Hydratation

60 min 18 000 FCFA 27 €

Massage Crânien (Sec ou Gras) 20 min 10 000 FCFA 15 €

Manucure 45 min 15 000 FCFA 23 €

Pédicure 45 min 15 000 FCFA 23 €
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SPORT & DÉTENTE
(Matin et Soirée / À la demande) 

SÉANCE / PERSONNE  
EN GROUPE

SÉANCE  
INDIVIDUELLE

AQUAGYM 45 min 5 000 FCFA 8 € 15 000 FCFA 23 €

AQUABIKE 45 min 5 000 FCFA 8 € 15 000 FCFA 23 €

COMBO AQUABIKE & AQUAGYM 60 min 7 500 FCFA 12 € 17 000 FCFA 26 €

THAÏ BOXING 45 min 5 000 FCFA 8 € 15 000 FCFA 23 €

CIRCUIT TRAINING 45 min 5 000 FCFA 8 € 15 000 FCFA 23 €

FULL BODY WORKOUT 45 min 5 000 FCFA 8 € 15 000 FCFA 23 €

STRETCHING FULL BODY 45 min 5 000 FCFA 8 € 15 000 FCFA 23 €

HEALTHY BACK 
(STRETCHING DOS / ÉPAULES)

45 min 5 000 FCFA 8 € 15 000 FCFA 23 €

YOGA 60 min 5 000 FCFA 8 € 15 000 FCFA 23 €

RÉSERVEZ VOTRE SÉANCE DÈS MAINTENANT

Tél. / WhatsApp : +221 78 176 74 74
contact@siyah-senegal.org



ROUTE DE JOAL 
(sortie Mbour vers Hôtel Riu Baobab) 

MBALLING - SÉNÉGAL 
 

Tél. : +221 78 176 74 74 
contact@siyah-senegal.org

Pour confirmer votre RDV 
un acompte de 30% est requis. 

(Le solde restant à régler sur place le jour de votre soin.)

Les paiements peuvent être effectués via  
Wave, PayPal ou Orange Money.  

                    

 
En cas d’annulation, moins de 24h avant le RDV,  

l’acompte ne sera pas remboursé.

SUIVEZ NOUS :


